Die Schitler durften in der  Brotwerkstatt" sefbst Dinkelsaelen harszallen.
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Vom Korn zum Brot Mia

Brotwerkstatt beim Backerhaus ‘u’eitﬂir 115 Schiiler

Brot ist viel mehr als ,nur™ ein Nah-
rungsmittel. Dafiir machen sich die
Landesinitiative Blickpunkt Erndhrung
des Ministeriums fikr Lindlichen
Raum und Yerbraucherschutz Baden-
wiirttemberg und das Bickerhaus
Veit aus Bempliingen stark.

BEMPFLINGEN (pm). 116 Bchiler unil
Sohillerinnen aus finf Grundschullelas-
gan aus Bernpllingen, Schiaitdor? und
Meckarlenzlingen warén kurz vor Beginn
dar Schulferien Im Rahmen. des Pro-
pramms ,Brofwerkstett® #u Besuch bet
Veit. Organisiert wurde die Veranstal-
tung von Ariane Kleinar vom Landwirt-
schaflsamt’ des Landkreizes Esslingen
gemednzam mit dem Bickerhaus Velt.
An drei Vormiitagen  bekamen die
Grundschulkinder die Maglichkeil, mit-
{els wverschiedener Lernstationen  der
Brotwerkstatt und Mitbacken in der
Backstube den Weg des Getreides vom
Forn zum Brot bachstibiich 2u  begrei-
fan”, IMe BeKi-Fachirauen Kafvin Eitel,
Bligitt Mack und Sussnne Graf Ober-
nehmen es, den Kindern dle verschiode-
nen Brotgetreidearten und den Aufbau
eines Gobreidekornz mil Schale, Keim-
ling und  Mehlkérper naherubringen.
Was die Mehltypenzahl bedewtet und

wie Mehl gemallen wird, konnten dio
Kinder mit Sieben und Haffeemithlen
spielerisch erfahren. Auchl die verschie-
denen Brotsovten warden in elner Sin-
nessehuiung durchgenomoen,

Nach den Lernstationen nahmen Sven
Kruck, Bickermmister; und  Jirgen
Lanxmann, stellvertretender. Produkii-
ohateiter balm Bickerhatts Veit, dia Kin-
der in der Backstube in Empiang, Die
Kinder durften selbat Hand an den Teig
anlegesn und Dinkelseclen ausheben uid
Yestieuen — soowie alle Dinkalseelen bei
Vit von den Backern in Bempflingen mit
den Handen hergestellt werden. JWir
machen das ket nicht anders algdia Ha-
cler froher”, erklirle JMinpen Lauxmann
den Kindern.

Mach diezem Erfebnls in-der Backsiu-
e wurde die Veranstaliung mit einer ge-
meinsamen Brotmeditation heendet, bei
der e darumn ging, den Geruch und den
Geschmack von Brot. am Beispial eines
Dinkelvedl kornbrotes, it allen Binen
aifEunehnen; e Kinder durften ihre
selbet hergesteliten Dinkelseelen, die
swischenzeittich [ertig gebacken aus
dern Oferi kamen, natiiclich mit nach
Hause nehmen. Die Lehrerinnen und vor
e die Hinded waren bogéistert von
der Brotwerkstatt und dems Besuch in
der: Backstube, inshesondere vom Sel-
barbackan,



