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Alte Sorten bringen Vielfalt und Geschmack

Professor Dr. Jan Sneyd stellte unseren Lesern Getreidesorten seines Projektgartens bei Balzholz vor

In Beuren-Balzholz fishrte am Donners-
tag Professor Dr. Jan Sneyd eine
Lesergruppe der Nurtinger Zeitung/
Wendlinger Zeitung und andere
Interessenten durch seinen Projekt-
garten bei Balzholz.

VoNTim TicHY

BEUREN-BALZHOLZ. ,Besondere Fihig-
keiten einer Getreideart erkennt man
erst unter extremen Wettereinflissen.”
Deshalb beschaftigt sich Professor Dr.
Jan Sneyd seit Jahren mit alten Getrei-
desorten, um zu verhindern, dass sie ne-
ben den herangeztichteten Ertragssorten
in Vergessenheit geraten. Besonders,
weil durch die zunehmende Verbreitung
von Allergien die Verbraucher immer
mehr darauf achten, was im Brot verba-
cken wird.

Bei einer Fihrung am Donnerstag
durch den Projektgarten in Beuren-
Balzholz stellten Sneyd und Susanne
Erb-Weber, Marketingleiterin beim
Bempflinger Bickerhaus Veit, ihre Ge-
meinschaftsaktion vor und antworteten
auf verschiedene Fragen der Teilnehmer.

Einleitend erklarte Sneyd Grund-
prinzipien des Getreideanbaus. Er
fuhrte der Gruppe vor, wie Bauern an-
hand von Geruch, Aussehen und Wider-
standsfahigkeit der Korner grob be-
stimmen konnen, wie geeignet das Ge-
treide fur die Ernte ist und ob sich
durch das feuchte Wetter der vergange-
nen Wochen Pilze auf den Ahren ausge-
breitet haben. Dabei zeigte er anhand
der umliegenden Felder, dass Getreide-
sorten unterschiedlich auf Witterung
reagieren.

LFrither hatte man oftmals nicht die
Mboglichkeit, Getreide auf Inhaltsstoffe
und Qualitat zu untersuchen, so wie wir

es heute konnen. Deshalb wurden viele
Sorten durch ertragsreichere Arten er-
setzt. Dabei bergen manche dieser alten
Sorten ein genetisches Potenzial“, so
Sneyd. Einige der Sorten, die er beobach-
tet, sind beispielsweise resistenter gegen
Witterung, Pilzbefall oder Austrieb als
die herkémmlichen Arten. Ein weiterer
Vorteil ist, dass man nicht mehr von ein-
zelnen Sorten abhingig ist, wenn man
mehr Variation auf die Felder bringt.
»Mehr Vielfalt an Getreide bringt gleich-
zeitig eine groBere Vielfalt an Inhaltsstof-
fen und Geschmicken mit sich.”

Er gibt jedoch zu, dass das Projekt ei-
nige Risiken mit sich bringt. Wenn eine
Sorte moglicherweise geeignet fur den
GroBanbau ist, wird viel Zeit und Geld
allein fur die Vermehrung investiert. Ob
sich der grofflachige Anbau jedoch
lohnt, lisst sich vorher schwer bestim-
men. ,Am Anfang konnten wir noch
nicht das finanzielle Risiko abschitzen,
das unsere Bickerei eingehen wirde.
Wir wussten nicht wirklich, welche Kos-
ten, wie viel Ertrag und wie viel Gewinn
uns das Projekt einbringen wurde®, so
Erb-Weber. Mittlerweile sei man jedoch
froh das Risiko eingegangen zu sein.
Man habe in der Firma einen villig neu-
en Bezug zum Rohstoff Getreide bekom-
men und stehe vollstandig hinter dem
Projekt.

Feldfuhrungen
furjedermann

Auch verschiedene Bauernhofe wie
der Biolandhof Mammel, der Haldenhof
und der Tannenhof unterstuitzen das
Projekt. So werden mittlerweile ver-
schiedene Backwaren wie das ,Dick-
kopfle-Vollkornbrot“ an bestimmten
Tagen beim Bickerhaus Veit angeboten.

Wihrenc der Filhrung erklart Jan Sneyd (links) sein Vorhaben, aus einzelnen Kornern 2lte Sorten wiecerzubeleben

Anschlieflend prasentierte Sneyd die
unterschiedlichen Sorten, die er mo-
mentan testet und erklarte gleichzeitig,
welche Vor- und Nachteile Getreidear-
ten beispielsweise der Khorasan-Wei-

zen hat, der zu Zeiten Kleopatras ange-
baut wurde und warum auch solche
Sorten heutzutage interessant sein kn-
nen. Dazu bekam jeder der wollte einige
Halme von jeder erwihnten Sorte in die
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Hand gedruckt. Zum Abschluss der
Fohrung gab es verschiedene Brot-
Kostproben fur alle Teilnehmer, die aus
dem Getreide des Gartens hergestellt
wurden.



